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Учебный план 

муниципального   казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа села Найфельд» 

на 2022 – 2023 учебный год 

Учебный план общеобразовательной программы определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, практики, иных видов учебной деятельности учащихся и формы их 

промежуточной аттестации. 

Учебный план составлен на весь учебный год, включая различные учебные планы 

с учетом специфики календарного учебного графика образовательной организации. 

Учебный план является частью общеобразовательной программы 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа села Найфельд». 

При разработке учебного плана организация руководствуется следующими 

нормативно- правовыми актами:  

1. Федеральный закон от 29.12.2013 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного стандарта начального общего 

образования»; 

4.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего 

образования» 

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования»; 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

10. Приказ Министра обороны РФ № 96, Минобрнауки РФ № 134 

от 24.02.2010 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан 

Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по 

основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 

образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 

профессионального образования и учебных пунктах»; 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 

№ 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 



использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

12. Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

13. Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22); 

14. Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15); 

15. Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 18 апреля 2022 г. № 1/22); 

16. Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического объединения 

по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-3); 

17. Примерная программа воспитания, одобренная федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 № 2/20). 

18. Письма Департамента образования ЕАО от 18.04.2022 № 05-2008 «Об 

организации образовательной деятельности в 2022 – 2023 учебном году». 

 

В 2022/2023 учебном году в МКОУ «СОШ с Найфельд»  реализуются: 

- федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (2021 года, обновленный) в 1-м классе; 

- федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (2010 года) во  2-4 классах; 

- федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (2021 года, обновлённый) в 5-м классе; 

- федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (2010 года) в 6-9 классах; 

- федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

в 10-11 классах. 

 

Учебный год в МКОУ «СОШ с Найфельд»   начинается 1 сентября и заканчивается в 

соответствии с учебным планом соответствующей общеобразовательной программы.  

 

     Режим работы образовательной организации пятидневная учебная неделя.  

 

          Продолжительность учебного года для обучающихся 1 классов составляет 33 

учебные недели, 2 - 4, 5 - 9 классы – 34 учебные недели, 10-11 классов – 34 учебных 

недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 41 день. Для 

обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные 

каникулы. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных 

занятий. Факультативные занятия планируются на дни с наименьшим количеством 

обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком 

устанавливается перерыв продолжительностью 45 минут. 

Обучение в 1-11 классах по пятидневной учебной неделе. 

Продолжительность урока (академический час) во 2-11 классах 40 минут. 



Обучение в 1 –м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- декабре - по 4 урока 

в день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый), 

- проведение в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью 

не менее 40 минут, 

- обучение проводится без бального оценивания занятий обучающихся и 

домашних заданий. 

 

Максимальный общий объем  

недельной образовательной нагрузки обучающихся 

Классы  Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка (в академических 

часах)  

Максимально допустимый 

недельный объем нагрузки 

внеурочной деятельности (в 

академических часах)  

 при 5-дневной неделе,  

не более  

Независимо от 

продолжительности учебной 

недели 

1 21 9 

2 - 4 23 9 

5 29 9 

6 30 9 

7 32 9 

8 - 9 33 9 

10 - 11 34 6 

Продолжительность урока (академический час) во 2-11 классах составляет 40  минут.  

 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час будет реализован  за счет часов внеурочной деятельности и за 

счет посещения учащимися спортивных секций. 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает  (в астрономических 

часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч., в 4 - 5 классах - 2 ч., в 6 - 8 классах - 2,5 ч., в 9 - 11 

классах - до 3,5 ч. 

 

Реализация общеобразовательной программы начального общего образования. 

Срок получения начального общего образования составляет четыре года. 

Учебный план начального общего образования состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательной деятельности, 

включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть основной образовательной программы начального общего 

образования составляет 80%, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, - 20% от общего объема основной образовательной программы начального 

общего образования. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 

часов и более 3345 часов по ФГОС(2010), менее 2954 и более 3190 часов по ФГОС(2021). 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 



классам (годам) обучения.  

Обязательные предметные области: Русский язык и литературное чтение, Родной 

язык и литературное чтение на родном языке, Иностранный язык, Математика и 

информатика, Обществознание и естествознание (Окружающий мир), Основы 

религиозных культур и светской этики, Искусство, Технология, Физическая культура. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся используется на углубление и  расширение знаний обучающихся по 

изучению произведений и творчества детских писателей на уроках внеклассного чтения. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики»  

выбор одного из учебных модулей «Основы православной культуры», «Основы 

исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», 

«Основы религиозных культур народов России», «Основы светской этики» 

осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся.  

 

В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит 

внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как 

экскурсии, кружки, секции, конференции, школьные научные общества, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно - полезные 

практики, социальное проектирование и т. д.. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательной 

организацией используются возможности Поселенческого дома культуры, сельской и 

школьной библиотек. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

планируется использовать возможности специализированных лагерей, тематических 

лагерных смен. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы и составляет 1215 часов за 4 года обучения (297 часов в 

год – 1 класс, по 306 часов в год – 2-4 классы). 

План внеурочной деятельности - определяет общий объем внеурочной 

деятельности обучающихся, состав и структуру направлений внеурочной деятельности 

по годам обучения или для уровня общего образования. 

План внеурочной деятельности по ФГОС (2010) 

Направление Место 

проведения 

Время 

проведения 

Формы организации Объем 

времени 

Спортивно-

оздоровительное 

  Прогулки, спортивно-

оздоровительные часы, 

физкультурные праздники и 

соревнования, факультативы, 

кружки подвижных, народных, 

оздоровительных игр, спортивные 

 



Направление Место 

проведения 

Время 

проведения 

Формы организации Объем 

времени 

секции и др. 

Духовно-

нравственное 

  Экскурсии, походы,   выставки, 

акции, посещение музеев, 

краеведческие конференции, 

поисково-исследовательская 

работа в архивах и музейных 

фондах, уроки мужества, 

Месячник защитников 

Отечества, мероприятия,  

приуроченные к празднику Дня 

Победы, смотры, встречи с 

ветеранами, творческие 

конкурсы, просмотр фильмов 

патриотической направленности, 

военно – спортивные праздники 

(«Зарница», волонтёрская 

деятельность и т.д.) 

 

Общекультурное   Занятия  детей в детских 

объединениях  и кружках 

художественно - эстетической 

направленности. 

Праздничные тематические 

мероприятия, посещение музеев, 

театров, кинотетров, 

концертных площадок, посещение 

и участие в   художественных 

выставках, художественных 

акциях школы и социума.  

Оздоровительный лагерь с 

дневным пребыванием детей. 

 

Общеинтеллекту

альное 

  Школьное научное общество, 

предметные  детские 

объединения, факультативы, 

научно-исследовательские 

проекты, олимпиады,  

интеллектуальные марафоны и 

конкурсы, познавательные игры, 

познавательные беседы, 

предметные недели и т. п. 

 

Социальное   Работа в рамках проекта 

«Благоустройство школьной 

территории»; работа по 

озеленению класса, школы; 

организация дежурства в классе; 

профориентационные беседы, 

встречи с представителями 

разных профессий; выставки 

поделок и детского творчества; 

трудовые десанты, субботники; 

социальные пробы (инициативное 

 



Направление Место 

проведения 

Время 

проведения 

Формы организации Объем 

времени 

участие ребенка в социальных  

акциях, организованных 

взрослыми); КТД (коллективное 

творческое дело); социально-

образовательные проекты;  

сюжетно-ролевые продуктивные 

игры («Почта», «Город 

мастеров», «Фабрика») и др. 

 

План внеурочной деятельности по ФГОС (2022) 

Направление Место 

проведения 

Время 

проведения 

Основные направления 

внеурочной деятельности 

Объем 

времени 

1. Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

  Прогулки, спортивно-

оздоровительные часы, 

физкультурные праздники и 

соревнования, факультативы, 

кружки подвижных, народных, 

оздоровительных игр, спортивные 

секции, студии, лаборатории и др. 

 

2.Проектно-

исследовательск

ая деятельность 

  Проектная деятельность, 

факультативные курсы, 

творческие проекты, курсы по 

краеведению, экологические 

лаборатории, исследовательские 

проекты, игры-соревнования в 

шахматы и др. 

 

3.Коммуникатив

ная деятельность 

  Творческие студии, редакторские 

студии, дискуссионные клубы, 

литературные кружки, учебные 

курсы в форме факультативов, 

лаборатория текстов, 

факультативы, дебаты и др. 

 

4.Художественн

о-эстетическая 

творческая 

деятельность 

  Творческие мастерские, студии 

ритмики и пластики, школьный 

театр, театральная студия, 

конкурсы и выставки работ 

обучающихся, музыкальные 

салоны, концертные программы, 

хоровые студии и др. 

 

5.Информацион

ная культура 

  Факультативные занятия, 

практические занятия с 

применением компьютеров, 

смартфонов, планшетов, и пр. 

технических устройств и др. 

 

6.Интеллектуаль

ные марафоны  

  Дискуссионный клуб, 

мероприятия-соревнования, игры 

путешествия и др.  

 

7.«Учение с   Факультатив, учебная  



Направление Место 

проведения 

Время 

проведения 

Основные направления 

внеурочной деятельности 

Объем 

времени 

увлечением!» лаборатория, клуб любителей 

иностранного языка 

 

Реализация общеобразовательной программы основного общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 70%, а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений - 30% от общего объема основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 

5267 академических часов и более 6020 академических часов по ФГОС (2010), менее 

5058 академических часов и более 5549 академических часов по ФГОС (2021). 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

русский язык и литература (русский язык, литература); 

родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

математика и информатика:  

-ФГОС (2010): математика, алгебра, геометрия, информатика;  

-ФГОС (2021): математика (алгебра, геометрия, теория вероятности и статистика, и 

информатика); 

общественно-научные предметы: 

- ФГОС (2010): история России, всеобщая история, обществознание, география;         

- ФГОС (2021): история, обществознание, география; 

естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 

основы духовно-нравственной культуры народов России; 

искусство (изобразительное искусство, музыка); 

технология (технология); 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано в 5 классе на 

изучение курса «Функциональная грамотность».  

В  9  классе 1 час выделен на профориентационный курс «Человек в мире 

профессий», состоящий из двух модулей  - 0,5 часа на учебный модуль 

«Информационная работа» и 0,5 часа на  учебный модуль «Профориентационная 

работа».  

 

Внеурочная деятельность по ФГОС (2010) организуется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общекультурное, общеинтеллектуальное) в таких формах, как художественные кружки, 

спортивные секции, научно-практические конференции, школьные научные общества, 

олимпиады, поисковые и научные исследования и другие формы, отличные от урочной, 



на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются 

возможности Поселенческого дома культуры, сельской и школьной библиотек. 

План внеурочной деятельности является приложением к учебному плану и 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной 

деятельности на уровне основного общего образования (в 5 - 8 классах - по 315 часов, в 9 

классе – 306 часов) с учетом интересов обучающихся и возможностей образовательной 

организации. 

     План внеурочной деятельности   включает в себя: 

–  план организации деятельности ученических сообществ (подростковых 

коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 

интересам, клубов, детских, подростковых и юношеских общественных объединений, 

организаций и т. д. (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»); 

–  план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся;  

–  план организационного обеспечения учебной деятельности; 

–  план работы по организации педагогической поддержки обучающихся; 

–  план работы по обеспечению благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы; 

–  план воспитательных мероприятий. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 

1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время будет 

реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на 

базе общеобразовательной организации, в туристических походах, поездках и т.д.). 

Примерный расход времени на отдельные направления плана внеурочной 

деятельности: 

Направления Количество 

часов в год 

Организация деятельности ученических сообществ  

(внеурочная деятельность в ученическом классе, общешкольной 

внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического 

самоуправления, участие в детско-юношеских общественных 

объединениях, созданных в школе и за ее пределами;  

приобщение обучающихся к общественной деятельности и 

школьным традициям, участие обучающихся в деятельности 

производственных, творческих объединений, благотворительных 

организаций; 

участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, 

населения, в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, 

города, в ходе партнерства с общественными организациями и 

объединениями) 

70-105 

Реализация курсов внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся  

(предметные кружки, факультативы, ученические научные 

общества, школьные олимпиады по предметам, предметные недели 

и т.д.) 

35-70 

Организационное обеспечение учебной деятельности  

(ведение организационной и учебной документации, 

организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. 

д.) 

до 35 



Направления Количество 

часов в год 

Организация педагогической поддержки социализации 

обучающихся  

(проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, 

работа педагогов-психологов) 

35-70 

Обеспечение благополучия обучающихся в пространстве 

общеобразовательной школы 

(безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных 

межличностных отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в 

процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, 

социальной защиты учащихся) 

35-70 

Воспитательные мероприятия 

При подготовке и проведении коллективных дел масштаба 

ученического коллектива или общешкольных мероприятий  

75-105 

за 1–2 недели  

- до 20 часов 

 

Внеурочная деятельность по ФГОС (2021). 

Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных 

от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает в себя: 

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ; 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, 

в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

- внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том 

числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), 

включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие 

глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую 

подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования, 

профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально-производственном окружении; 

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 



(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и т. д.; 

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.); 

- внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа 

тьюторов, педагогов-психологов); 

- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся 

в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья 

школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все 

многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие 

отечественного кинематографа. 

Наследие отечественного кинематографа  используется  в качестве 

дидактического материала при реализации курсов внеурочной деятельности, а так же 

является основой для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому 

виду отечественного кинематографа. 

 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет 

обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год - не более 350 часов. 

 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 9 часов. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 

количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время будет 

реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на 

базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в 

походах, поездках и т. д.). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности 

могут отличаться: 

- на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической 

культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно - от 2 до 4 часов, 

- на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности - от 1 до 

2 часов; 

- на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся еженедельно 

от 1 до 2 часов; 

- на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно 

еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении 

коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий 

за 1–2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на 

реализацию плана внеурочной деятельности); 

- на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогической 

поддержки социализации обучающихся и обеспечение их благополучия еженедельно - от 

2 до 3 часов. 



Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 9 часов в неделю. 

При реализации плана внеурочной деятельности  предусмотрена вариативность 

содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

Выделение часов на внеурочную деятельность может различаться в связи 

необходимостью преодоления противоречий и разрешения проблем, возникающих в том 

или ином ученическом коллективе. 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация определяет 

самостоятельно. 

Формы внеурочной деятельности  предусматривают  активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий 

режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, 

практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и др. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей 

допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах 

одного уровня образования. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательной 

организацией  используются возможности Поселенческого дома культуры, сельской и 

школьной библиотек. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

планируется использовать возможности специализированных лагерей, тематических 

лагерных смен. 

 

 

Реализация общеобразовательной программы среднего общего образования в 

соответствии с ФГОС СОО. 

Обязательная часть образовательной программы среднего общего образования 

составляет 60%, а часть, формируемая участниками образовательных отношений, - 40% 

от общего объема образовательной программы среднего общего образования. 

Организация образовательной деятельности по основным образовательным 

программам среднего общего образования основана на дифференциации содержания с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих 

углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей основной 

образовательной программы среднего общего образования. 

Срок получения среднего общего образования составляет два года.  

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 

часов (не менее 31 часа в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов:  

- учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей,  

- дополнительных учебных предметов,  

- курсов по выбору, 

- общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне. 

 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

программы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История» (или 

«Россия в мире»), «Астрономия», «Физическая культура», «Основы безопасности 



жизнедеятельности». 

 

Учитывая малочисленный состав классов старшей школы, отсутствие параллелей, 

в 10 и 11 классах используется универсальное обучение с введением в учебный план 

предмета «Право» для углубленного изучения и элективных курсов по выбору 

обучающихся. 

Элективные курсы - это курсы по выбору учащихся, способствующие 

удовлетворению познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

 

В учебном плане  предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках 

одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

 

Обучение учащихся, достигших возраста 16 лет, начальным знаниям в области 

обороны и их подготовка по основам военной службы в общеобразовательном 

учреждении осуществляются в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом в рамках предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Обучение учащихся начальным знаниям в области обороны и их подготовка по 

основам военной службы предусматривают проведение ежегодных учебных сборов. 

Учебные (пятидневные) сборы в 10 классе по основам военной службы с учебной 

нагрузкой 35 часов являются обязательными. 

Учебный процесс, осуществляемый во время учебных сборов, организуется в 

соответствии с расчетом часов по предметам обучения, учебно-тематическим планом и 

распорядком дня. 

К участию в учебных сборах привлекаются все обучающиеся образовательного 

учреждения, за исключением имеющих освобождение от занятий по состоянию 

здоровья. 

Общая оценка обучающихся, заносится в классный журнал с пометкой «Учебные 

сборы», которая учитывается при выставлении итоговой оценки за весь курс обучения в 

образовательном учреждении. 

Обучающимся, уклонившимся от учебных сборов, выставляется 

неудовлетворительная оценка за сборы. 

Для обучающихся, не прошедших учебные сборы по уважительным причинам, в 

образовательном учреждении организуется теоретическое изучение материалов учебных 

сборов и сдача зачетов. 

 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

основной образовательной программы среднего общего образования и представляет 

собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в 

сфере внеурочной деятельности и включает: 

– план организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 

интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и 

в рамках «Российского движения школьников»); 



– план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы средней школы); 

– план воспитательных мероприятий. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, на уровне среднего общего 

образования составляет 414 часов за 2 года обучения. Для недопущения перегрузки 

обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через 

внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательных 

программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации, в 

туристических походах, экспедициях, поездках и т.д.). 

 

Примерный план внеурочной деятельности 

 Жизнь 

ученических 

сообществ 

Внеурочная 

деятельность по 

предметам 

школьной 

программы 

Воспитательные 

мероприятия 

Всего 

 10-й класс  

1-е полугодие 8 64 8 80 

Осенние 

каникулы 

3   3 6 

2-е полугодие 9 72 9 90 

Летние 

каникулы 

28   28 56 

ИТОГО 48 136 48 232 

 11-й класс  

1 полугодие 8 64 8 80 

Осенние 

каникулы 

3   3 6 

2 полугодие 9 72 9 90 

Весенние 

каникулы 

3   3 6 

ИТОГО 23 136 23 182 

   Всего 414 

 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение учебной деятельности, на 

обеспечение благополучия обучающегося еженедельно до 2 часов. 

 

 

 

 

 

 

 



Таким образом на 1 сентября в образовательной организации  будет действовать: 

- основная образовательная программа начального общего образования, разработанная в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373, до момента завершения обучения; 

- основная образовательная программа начального общего образования, разработанная в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 (разрабатывается сразу на весь уровень образования); 

- основная образовательная программа основного общего образования, разработанная в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 373, до момента завершения обучения; 

- основная образовательная программа основного общего образования, разработанная в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 (разрабатывается сразу на весь уровень образования). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план 

начального общего образования ФГОС (2021) 

(пятидневная учебная неделя) для 1 классов 

 

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы
 
Количество часов в неделю Всего 

часов I    

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4    4 

Литературное чтение 4    4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 0,5    0,5 

Литературное чтение на 

родном языке 
0,5    0,5 

Иностранный язык Иностранный язык -    - 

Математика и 

информатика 
Математика 4    4 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2    2 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы религиозной 

культуры и светской этики 
-    - 

Искусство Музыка 1    1 

Изобразительное 

искусство 
1    1 

Технология  Технология 1    1 

Физическая культура Физическая культура 2    2 

Итого 20    20 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1    1 

Внеклассное чтение 1    1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21    21 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693    693 

Внеурочная деятельность  

недельная нагрузка 
9    9 

Внеурочная деятельность  

годовая нагрузка 
297    297 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Примерный недельный учебный план для 1 класса  

при пятидневной учебной неделе на уровне НОО 

на сентябрь – октябрь 

Учебные 

предметы 
Количество часов в неделю 

1 не-

деля 

2 не-

деля 

3 не-

деля 

4 не-

деля 

5 не-

деля 

6 не-

деля 

7 не-

деля 

8 не-

деля 

Всего 

Русский язык 3 3 3 3 3 2 3 3 23 

Литературное 

чтение 
3 3 3 3 3 3 2 3 23 

Родной язык 
 

1 
 

1 
 

1 
  

3 

Литературное 

чтение на 

родном языке 
  

1 
 

1 
 

1 
 

3 

Математика 3 3 3 2 3 3 3 3 23 

Окружающий 

мир 
1 1 1 2 1 2 1 2 11 

Музыка 1 1 
 

1 1 
 

1 1 6 

Изобрази-

тельное ис-

кусство 

1 1 1 
  

1 1 1 6 

Технология 1 1 
 

1 1 1 1 
 

6 

Физическая 

культура 
2 1 2 1 1 1 2 1 11 

Часть, 

формируемая 

участниками ОП 
  

1 1 1 1 
 

1 5 

Итого 15 15 15 15 15 15 15 15 120 
Внеурочная 

деятельность 9 9 9 9 9 9 9 9 72 

 
При составлении рабочих программ по предметам необходимо учитывать 

«ступенчатый» режим обучения 1-х классов в первом полугодии. 

Годовая нагрузка по учебным предметам учебного плана может составлять: 

Учебные предметы Количество часов в год 

Обязательная часть  

Русский язык 123 

Литературное чтение 123 

Родной язык 16 

Литературное чтение на родном языке 16 

Математика 123 

Окружающий мир 61 

Музыка 31 

Изобразительное искусство 31 

Технология 31 

Физическая культура 61 

Итого 615 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 30 

Внеклассное чтение 30 

Годовая нагрузка 645 



Недельный учебный план 

начального общего образования ФГОС (2010) 

(пятидневная учебная неделя) для 2-4 классов 
 

Предметные области 
Учебные предметы 

Классы
 
Количество часов в неделю Всего 

часов I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 12 

Литературное чтение 4 4 4 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 1,5 

Литературное чтение на 

родном языке 
0,5 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный язык Иностранный язык — 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 6 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы религиозной 

культуры и светской этики 
— — — 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 3 

Технология  Технология 1 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 6 

Итого 20 22 22 22 66 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1 1 1 1 3 

Внеклассное чтение  1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 23 23 23 69 

Максимально допустимая годовая нагрузка 693 782 782 782 2346 

Внеурочная деятельность недельная нагрузка 9 9 9 9 27 

Внеурочная деятельность годовая нагрузка 297 306 306 306 918 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план 

основного общего образования ФГОС (2021) для 5 классов 

(пятидневная учебная неделя) без второго иностранного языка 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V     Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5     5 

Литература 3     3 

Родной язык и 

родная литература* 
Родной язык 0,5     0,5 

Родная литература 0,5     0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 3     3 

Математика и 

информатика 

Математика 5     5 

Алгебра        

Геометрия        

Вероятность и 

статистика       

Информатика        

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1     1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2     2 

Обществознание       

География 1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика       

Химия       

Биология 1     1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1     1 

Музыка 1     1 

Технология Технология 2     2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ       

Физическая культура 
2     2 

Итого 28     28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1     1 

Элективный курс  «Функциональная 

грамотность» 
1     1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29     29 

кол-во учебных недель 34     34 

общее количество учебных часов 986     986 
Внеурочная деятельность недельная нагрузка 9     9 
Внеурочная деятельность годовая нагрузка 315     315 

 

 

 



Недельный учебный план  

основного общего образования ФГОС(2010) для 6-9 классов 

(пятидневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 15 

Литература 3 3 2 2 3 10 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 12 

Второй иностранный 

язык   2 2 2  6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       5 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Информатика     1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1      

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   2 

Технология Технология 2 2 2 1  5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 8 

Итого 28 30 32 33 33 128 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1    2 2 

Профориентационный  курс «Человек в мире 

профессий» учебный  модуль 

«Информационная работа» 

    0,5 0,5 

Профориентационный  курс «Человек в мире 

профессий» учебный  модуль 

«Профориентационная  работа» 

    0,5 0,5 

Элективный курс по математике     1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 128 



Внеурочная деятельность недельная нагрузка 9 9 9 9 9 36 
Внеурочная деятельность годовая нагрузка 315 315 315 315 306 1251 

 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) 

10 и перспективы 11 класса 

 2022-2023 учебные годы  

(универсальный профиль c углубленным изучением отдельных предметов) 

Федеральный компонент 
Количество часов в неделю/ год 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Учебные предметы X XI 

Русский язык 1/34 1/34 

Родной язык 0,5/17 0,5/17 

Литература 3/102 3/102 

Родная литература 0,5/17 0,5/17 

Английский язык 3/102 3/102 

Математика 4/136 4/136 

История 2/68 2/68 

Астрономия - 1/34 

Физическая культура 3/102 3/102 

Обществознание  2/68 2/68 

Всего 19/646 20/680 

Учебные предметы по выбору на базовом и профильном уровне 

Учебные предметы базовый профильный базовый профильный 

География 1/34  1/34  

Физика 2/68  2/68  

Химия 2/68  1/34  

Биология 2/68  1/34  

Информатика и ИКТ 1/34  1/34  

Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ) 1/34  1/34  

Всего 9/306  7/238  

Всего федеральный компонент 28/952 27/918 

Региональный компонент   

Русский язык 1/34 1/34 

Всего 1/34 1/34 

Компонент образовательного учреждения 8/272 9/306  

Индивидуальный проект  1/34 1/34 

Учебные предметы для углубленного изучения   

Право 2/68 2/68 

Элективные курсы: 5 6 

По математике «Избранные вопросы математики»  1/34 (все) 1/34 



Элективный курс «Финансовая грамотность» 1/34 (все) 1/34 

По химии ««Задачи в химии: от расчётов к 

экспериментам» 0,5/34 (2 чел) 

0,5/34 

По биологии « Актуальные вопросы биологии» 0,5/34 (все) 0,5/34 

По географии « География мировой экономики» 0,5/34 (1 чел) 1/34 

По русскому языку «Формирование 

орфографической и пунктуационной грамотности. 

Теория и практика подготовки к ЕГЭ» 1/35 (все) 

 

1/34 

Элективный курс  обществознанию 

«Обществознание: ключевые понятия и трудные 

вопросы» 0,5/34 (2 чел) 

1/34 

Всего 37/1258 37/1258 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) 

37/1258 

37/1258 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования (ФГОС СОО) 

11 класса 

2022-2023 учебный год  

(универсальный профиль c углубленным изучением отдельных предметов) 

Федеральный компонент 
Количество часов в неделю/ год 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

Учебные предметы  XI 

Русский язык  1/34 

Родной язык  0,5/17 

Литература  3/102 

Родная литература  0,5/17 

Английский язык  3/102 

Математика  4/136 

История  2/68 

Астрономия  1/34 

Физическая культура  3/102 

Обществознание   2/68 

Всего  20/680 

Учебные предметы по выбору на базовом и профильном уровне 

Учебные предметы   базовый профильный 

География   1/34  

Физика   2/68  

Химия   1/34  

Биология   1/34  

Информатика и ИКТ   1/34  



Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)   1/34  

Всего   7/238  

Всего федеральный компонент  27/918 

Региональный компонент   

Русский язык  1/34 

Всего  1/34 

Компонент образовательного учреждения  9/306  

Индивидуальный проект   1/34 

Учебные предметы для углубленного изучения   

Право  2/68 

Элективные курсы:  6 

По математике «Избранные вопросы математики»   1/34 

Элективный курс «Финансовая грамотность»  1/34 

По истории «История России в лицах»  1/34 

По русскому языку «Формирование 

орфографической и пунктуационной грамотности. 

Теория и практика подготовки к ЕГЭ»  

 

 

1/34 

По литературе «Избранные вопросы литературы»  1/34 

Консультация по обществознанию  1/34 

Всего  37/1258 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) 

 

37/1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РАСЧЕТ ЧАСОВ ПО ПРЕДМЕТАМ ОБУЧЕНИЯ 

для проведения пятидневных учебных сборов в период 

с «____» ___________ по «____» _________ 20___ г. 
 

N 

п/п 

 Тема занятия  Количество часов Общее 

количество 

часов 
1 

день 

2 

день 

3 

день 

4 

день 

5 

день 

1 Тактическая подготовка    2 1 1 4 

2 Огневая подготовка   3  2 4 9 

3 Радиационная, химическая и 

биологическая защита  

  2   2 

4 Общевоинские уставы  4 1 1 2  8 

5 Строевая подготовка  1  1 1 1 4 

6 Физическая подготовка  1 1 1 1 1 5 

7 Военно-медицинская 

подготовка  

 2    2 

8 Основы безопасности военной 

службы  

1     1 

Итого 7 7 7 7 7 35 

 

 

Руководитель органа местного 

самоуправления, осуществляющего 

управление в сфере образования 

______________________________________ 
(наименование муниципального образования 

______________________________________ 
субъекта Российской Федерации) 

 

______________________________________ 
(подпись, инициал имени, фамилия) 

 

Начальник отдела военного 

комиссариата 

_________________________________ 
(наименование субъекта Российской Федерации)  

 

_________________________________ 
(подпись, инициал имени, фамилия) 

 

 

 

«_____» ______________ 20__ г. 

 
 

 
 
 
 
 



План внеурочной деятельности для 1 класса 

 муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа села Найфельд», 

  реализующего Федеральный государственный образовательный стандарт второго 

поколения  на 2022 – 2023 учебный год  

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) по направлениям развития 

личности: 
9 

Коммуникативная деятельность 1 

«Учение с увлечением» 1 

Художественно-эстетическая творческая 2 

Проектно-исследовательская 1 

Спортивно – оздоровительная 2 

Информационная культура 1 

Интеллектуальные марафоны 1 

ВСЕГО К ФИНАНСИРОВАНИЮ 9 

 

коммуникативная: 

 классный час «Разговоры о важном» (1 час) 

«Учение с увлечением»: 

 кружок «Финансовая грамотность»» (1 час); 

художественно-эстетическая творческая: 

 кружок «Театральный подмостки » (1 час); 

 мастерская «Оригами» (1 час); 

проектно-исследовательская:  

 кружок «Азбука добра» (1 час) 

информационная культура:  

       кружок «Компьютерная грамотность» (1 час) 

интеллектуальные марафоны:  

 кружок «Умники и умницы» (1 час); 

спортивно-оздоровительная: 

 коллективные спортивные игры (1 час); 

 «Спортивные танцы» (1 час). 

 



План внеурочной деятельности для 2 класса 

 муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа села Найфельд», 

  реализующего Федеральный государственный образовательный стандарт второго 

поколения  на 2022– 2023 учебный год  

 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) по направлениям развития 

личности: 
9 

Духовно – нравственное   1 

Общеинтеллектуальное 2 

Общекультурное 2 

Социальное 2 

Спортивно – оздоровительное 2 

ВСЕГО К ФИНАНСИРОВАНИЮ 9 

 

духовно-нравственное: 

 Классный час  «Разговоры о важном» (1 час) 

общеинтеллектуальное: 

 кружок «Грамотный читатель» (1 час); 

 кружок «Учись учиться» (2-й год обучения) (1 час); 

общекультурное: 

 кружок «Веселые нотки» (1 час); 

 мастерская «Оригами» (1 час); 

социальное:  

 мастерская добрых дел (2 час); 

спортивно-оздоровительное: 

 коллективные спортивные игры (1 час); 

 спортивные соревнования (1 час). 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности для 3 класса 

 муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа села Найфельд», 

  реализующего Федеральный государственный образовательный стандарт второго 

поколения  на 2022 – 2023 учебный год  

 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) по направлениям развития 

личности: 
9 

Духовно – нравственное   2 

Общеинтеллектуальное 3 

Общекультурное 2 

Социальное 1 

Спортивно – оздоровительное 1 

ВСЕГО К ФИНАНСИРОВАНИЮ 9 

 

духовно-нравственное: 

 классный час  «Разговоры о важном» (1 час) 

общеинтеллектуальное: 

 кружок «Учись учиться» (3-й год обучения) (1 час); 

 кружок «Развитие логического мышления» (1 час);  

 кружок «Шашки. Шахматы» (1 час). 

общекультурное: 

 кружок «Веселые нотки» (1 час); 

 мастерская «Оригами» (1 час); 

социальное:  

 мастерская добрых дел (1 час); 

спортивно-оздоровительное: 

 коллективные спортивные игры (1 час); 

 спортивные соревнования (1). 

 

 



План внеурочной деятельности для 4 класса 

 муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа села Найфельд», 

  реализующего Федеральный государственный образовательный стандарт второго 

поколения  на 2022 – 2023 учебный год  

 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) по направлениям развития 

личности: 
9 

Духовно – нравственное   1 

Общеинтеллектуальное 2 

Общекультурное 2 

Социальное 2 

Спортивно – оздоровительное 2 

ВСЕГО К ФИНАНСИРОВАНИЮ 9 

 

духовно-нравственное: 

 классный час «Разговоры о важном» (1 час); 

общеинтеллектуальное: 

 клуб «Юный математик» (1 час); 

 кружок «Юный информатик» (1 час); 

общекультурное: 

 кружок «Веселые нотки» (1 час); 

 мастерская «Оригами» (1 час); 

социальное:  

 мастерская добрых дел (1 час); 

 кружок мягкой игрушки (1час); 

спортивно-оздоровительное: 

 коллективные спортивные игры (1 час) 

 ОФП (1 час). 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



Приложение №1 

к учебному плану МКОУ «СОШ с.Найфельд» 

на 2022-2023 учебный год 

  

                

 

                        Учебный план начального общего образования (ФГОС) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы / 

классы 

Форма промежуточной аттестации 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский 

язык 

Диктант с 

грамматичес

ким 

заданием 

Диктант с 

грамматически

м заданием 

Диктант с 

грамматически

м заданием 

Диктант с 

грамматически

м заданием 

или ВПР 

 Литературно

е чтение 

Техника 

чтения, 

смысловое 

чтение 

Техника 

чтения, 

смысловое 

чтение 

Техника 

чтения, 

смысловое 

чтение 

Техника 

чтения, 

смысловое 

чтение 

Иностранный 

язык 

Иностранны

й язык 

(английский 

язык) 

- Тест Тест Тест 

Математика и 

информатика 

Математика Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

или ВПР 

Обществозна

ние и 

естествознани

е 

Окружающи

й мир 

Тест Тест Тест Тест 

или ВПР 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

России 

ОРКСЭ - - - Тест 

Искусство 

(музыка) 

Музыка Тест Тест Тест Тест 

Искусство  

(ИЗО) 

ИЗО Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Технология Технология Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Мониторинг 

по 

выполнению 

нормативов 

Мониторинг 

по 

выполнению 

нормативов 

Мониторинг 

по 

выполнению 

нормативов 

Мониторинг 

по 

выполнению 

нормативов 

 

 
 
 
 
 



Приложение №2 

к учебному плану МКОУ «СОШ с.Найфельд» 

на 2022-2023 учебный год 

  

                

 

                        Учебный план основного  общего образования (ФГОС) 

 

Учебные 

предметы 
Форма промежуточной аттестации 

V VI VII VIII IX 

Русский язык Диагностическая 

работа из 2-х 

частей (тест и 

работа с 

текстом) или 

ВПР 

Диагностическая 

работа из 2-х 

частей (тест и 

работа с 

текстом) или 

ВПР 

Диагностическ

ая работа из 2-

х частей (тест 

и работа с 

текстом) или 

ВПР 

Тестовая 

работа или 

ВПР 

Тестовая 

работа  

Литература  Техника чтения, 

тест 

Техника чтения, 

тест 

Тест  Тест  Тест  

Английский 

язык  

Тест  Тест Тест Тест Тест 

Математика  ВПР  ВПР  ВПР ВПР - 

Алгебра  - - Контрольная 

работа  

Контрольна

я работа  

Контрольна

я работа  

Геометрия  - - Контрольная 

работа  

Контрольна

я работа  

Контрольна

я работа  

Информатика 

и ИКТ 

- - Тест  Тест  Тест  

История  Тест  Тест  Тест  Тест  Тест  

Обществозна

ние  

- Тест  Тест  Тест  Тест  

География  Тест  Тест  Тест  Тест  Тест  

Физика  - - Тест  Тест  Тест  

Химия  - - - Тест  Тест  

Биология  Тест  Тест  Тест  Тест  Тест  

ОДНКНР Тест  - - - - 

Искусство 

(музыка) 

Тест  Тест  Тест  - - 

Искусство 

(ИЗО) 

Тест и 

творческая 

работа  

Тест и 

творческая 

работа 

Тест и 

творческая 

работа 

- - 

Технология  Тест  Тест  Тест  Тест  - 

ОБЖ - - - Тест  Тест  

Физическая 

культура  

Мониторинг по 

выполнению 

нормативов 

Мониторинг по 

выполнению 

нормативов 

Мониторинг 

по 

выполнению 

нормативов 

Мониторин

г по 

выполнени

ю 

нормативов 

Мониторин

г по 

выполнени

ю 

нормативов 

Любой 

предмет  

Защита  

проекта 

Защита 

 проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

Защита 

проекта 

 

 



Приложение №3 

к учебному плану МКОУ «СОШ с.Найфельд» 

на 2022-2023 учебный год 

  

      

 

                        Учебный план среднего  общего образования (ФГОС) 

 

Учебные предметы X  XI 

Русский язык  Тест  Тест  

Литература  Тест  Тест  

Английский язык  Тест  Тест  

Математика  Тестовая работа  Тестовая работа  

Информатика и ИКТ Тест  Тест  

История  Тест  Тест  

Обществознание  Тест  Тест  

География  Тест  Тест  

Физика  Тест  Тест  

Химия  Тест  Тест  

Биология  Тест  Тест  

Право  Тест  Тест  

Астрономия - Тест  

ОБЖ  Тест  Тест  

Физическая культура  Мониторинг по 

выполнению нормативов  

Мониторинг по 

выполнению нормативов 

 

 

 


